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(пятидневная рабочая неделя) 

 Вариант 1 

 Федеральный недельный учебный план основного общего образования для 5-

дневной учебной недели 

Предметные 
области 

Учебные предметы 
классы 

 Количество часов в неделю 

V VI VIIа VIIб VIII IX Всег
о 

Обязательная часть 

Русский язык и 
литература 

Русский язык 5 6 4 4 4 3 26 

Литература 3 3 2 2 2 3 15 

Родная литература        

Иностранные 
языки 

Иностранный 
язык(английский) 

3 3 3 3 3 3 18 

Математика и 
информатика 

Математика 5 5     10 

Алгебра   3 3 3 3 12 

Геометрия   2 2 2 2 8 

Вероятность и 
статистика 

  

1 

 

1 1 1 
4 

Информатика   1 1 1 1 4 

Общественно-

научные 
предметы 

История 2 2 2 2 2 2 12 

Обществознание  1 1 1 1 1 5 

География 1 1 2 2 2 2 10 

Естественнонаучн
ые предметы 

Физика   2 2 2 3 9 

Химия     2 2 4 



Биология 1 1 1 1 2 2 8 

Основы духовно-

нравственной 
культуры народов 
России 

Основы духовно-

нравственной культуры 
народов России 

1 1     2 

Искусство Изобразительное 
искусство 

1 1 1   3 

Музыка 1 1 1 1  4 

Технология Технология 2/2 2/2 2 2 1 1 14 

Физическая 
культура и 
основы 
безопасности 

Физическая культура 3 2 3 3 2 13 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

1 1 1 1 1 5 

Итого 27 29 30 30 31 32 179 

Часть, формируемая участниками 
образовательных отношений 

2 1 2 2 2 1 10 

Математика (элективный курс)      1  

Учебные недели 34 34 34 34 34 34 34 

Всего часов 986 102

0 

108

8 

108 112

2 

112

2 

5338 

Максимально допустимая недельная 
нагрузка (при 5-дневной неделе) в 
соответствии с действующими санитарными 
правилами и нормами 

29 30 32 32 33 33 189 

Курсы внеурочной деятельности  

 Курс «Здесь родины моей начало» 2 2 

Классный час «Разговоры о важном» 1 1 1 1 1 1 6 

Проекта «Точка роста»   1 1   2 

Курс «Смысловое чтение» 0,5 0,5 0,5 0.5 1  3 

Курс «Финансовая грамотность» 1 1 

Курс «Практическое обществознание»      0,25 0,25 

Курс «Мир расчетных задач по химии»      0,25 0,25 

Курс «Выполнение заданий повышенной      0,25 0,25 



сложности по физике» 

Курс « Алгоритмирование как основа решения 

задач» 

     0,25 0,25 

Курс «Практическая география»      0,5 0,5 

Курс « Комплексный анализ текста»      1 1 

Физкультура  1    1 2 

Курс «Юные корреспонденты 1      1 

Курс «Введение в Новейшую историю 
России» 

     0,5 0,5 

Курс «Танцуем вместе»       1 

Классный час «Россия- мои горизонты»  0,5 0,5 0,5 0,5 1,5 3,5 

Итого на реализацию курсов внеурочной 

деятельности 

      24,5 

 

** Родителями (законными представителями) - русский язык, другие языки из числа 
языков народов Российской федерации не выбраны. 

Промежуточная аттестация за год для учащихся 5-9 класса проводится с 2 мая по 25 мая  
по всем предметам учебного плана и в следующих формах: 

 

Предмет 5 класс 6 класс 7  класс 8 класс 9 класс 

Русский язык Тест Тест Тест Тест Тест 

Литература Тест Тест Тест Тест Тест 

Иностранный язык 
(английский) 

Тест Тест Тест Тест Тест 

Математика Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

   

Алгебра   Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

Геометрия   Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

Вероятность и 
статистика 

  Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

Контрольная 
работа или 
тест 

Информатика   Тест Тест Тест 

Всеобщая история Тест Тест Тест Тест Тест 

История России  Тест Тест Тест Тест 

Обществознание  Тест Тест Тест Тест 



География Тест Тест Тест Тест Тест 

ОДНКНР Тест  Тест    

Физика   Тест Тест Тест 

Химия    Тест Тест 

Биология Тест Тест Тест Тест Тест 

Музыка Тест Тест Тест Тест  

Изобразительное 
искусство 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

Творческая 
работа 

 

Технология Тест Тест Тест Тест Тест 

Основы безопасности 
жизнедеятельности 

   Тест Тест 

Физическая культура Тест 

 

Тест Тест Тест Тест 
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